ErfolgsTest
Mein Projekt:

Wie lange ist es her, dass ich erstmals von diesem Projekt getraumt habe?
A [0  Langerals5 Jahre
B [0 1bis5Jahre
C O  untertJahr

Habe ich in dieser Zeit relevante Fortschritte gemacht?

A (] Nein
B [ 1  Etwas, hitte aber mehr sein kénnen
C ] Ja

Wie viele Anlaufe habe ich bislang unternommen?
A O Mehrals3
B O 1bis3

C O Die ist mein erster Versuch

Wenn dies mein erster Anlauf ist, habe ich schon dhnliche Projekte mit einem
vergleichbaren Ziel gestartet?

A 1 Ja
C ] Nein

WIE SCHATZE ICH IM VERGLEICH ZU FRUHER MEINE ERFOLGSCHANCE EIN?

. eher wie
Fakto ren: schlechter damals besser

1. Materielle Sicherheit

2. Selbstsicherheit/Selbstwert

3. Ablenkung durch weitere Verpflichtungen
4. Flexibilitat

5. Alter/Erfahrung
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6. Soziale Unterstiitzung



